Ateliers de prévention réalisés par :
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AIDER & ACCOMPAGNER
A DOMICILE

Prévention : Happy tab’

Bénéficiez d'un accompagnement pour apprendre a utiliser une tablette
tactile !
Au programme, 15 séances intégrant des apports théoriques et pratiques sur
A/{',e“k tablette, abordées au travers de 4 modules :
VIVRE - Découverte de la tablette : manipulations de base, prendre des photos,
noter ses RDV.

w - Communiquer, créer et surfer sur la tablette : internet, e-mail, Skype,
| réseaux sociaux.

VIEILLIR
- Se perfectionner : applications, acheter et vendre.

« «Spécial CARSAT»

Tablette fournie, possibilité d’amener la votre !

Ateliers
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RATUITS* Tous les jeudis aprés-midis,
Pour les +

de 55 ans Du 4 avril au 1&? juillet 2024,
Transport De 14h30 a 16h30,
accompagné A la Mairie de Villes
sur (4 Rue de la Promenade, 01200 Villes)
demande*
Renseignements et inscriptions auprés du CLIC PAYS BELLEGARDIEN :
04.50.48.71.64
clic@ccpb01.fr

*Financé par: -
LR ,,
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